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1. Charakteristika Skolni druziny

Skolni druzinu pii ZS Véelakov navitévuji zaci 1. aZ 5. roéniku ZS. Je tvofena jednim
oddélenim. Kapacita druziny je 30 zaki.

2. Cile vzdélavani ve Skolni druziné
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vytvaret inspirujici, nestresujici prostiedi

poskytnout détem misto s pracovnim a odpoc¢inkovym koutkem
byt dilezitym vychovnym partnerem rodiny a skoly

plnit vzdélavaci cile, rozvijet specifické nadani déti

pomahat détem piekonavat jejich handicapy

podilet se na prevenci negativnich socidlnich jev

rozvijet dilezité osobni a socidlni kompetence

Skolni druzina musi byt:
misto pro regeneraci sil po vyu¢ovani
misto pro radost a potéSeni
misto pro posileni sebevédomi
misto pro rozvijeni tvofivosti
misto pro zajmové vyuziti déti
misto pro komunikaci vychovatelky a rodict

3. Formy vzdélavani
Pti organizaci ¢innosti déti ve Skolni druzing€ jsou vyuzivany nésledujici formy:

>
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pravidelna Cinnost — je dana tydenni skladbou zaméstnani a predstavuje zejména organizované
aktivity zajmového vzdélavani — vytvarnou a pracovni Cinnost, dramatickou a hudebni
vychovu, sportovni aktivity apod.

prilezitostni akce — vychovna, vzd€lavaci, zajmova a tématickd rekreacni Cinnost
organizovana nepravidelné dle potieb déti a moznosti SD — akce, projekty, besidky, slavnosti,
exkurze apod.

spontanni aktivity — klidové ¢innosti po obéd¢, spontanni hry

odpocinkové ¢innosti — klidové ¢innosti — odpocinek na koberci, Cetba détskych knih na
pokracovani, stolni hry, vychazky, individualni rozhovory s zaky dle jejich potieb

rekreacni ¢innosti — aktivni odpocinek — télovychovné chvilky, hry v mistnosti, hudebné
pohybové hry, cviceni pti hudbé

ptiprava na vyucovani — pfiprava domacich ukolt, didaktické hry, tematické vychazky

Pfi organizaci ¢innosti jsou uplatiiovany nasledujici pozadavky pro volny cas:
pozadavek pedagogického ovliviiovani volného ¢asu
pozadavek dobrovolnosti
pozadavek zajimavosti a zajmovosti
pozadavek aktivity
pozadavek citlivosti a citovosti
pozadavek seberealizace

U déti jsou ve Skolni druziné rozvijeny kompetence:

kompetence k uceni

kompetence k feSeni problémut
komunikativni kompetence

socialni a interpersonalni kompetence
kompetence k traveni volného ¢asu
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4. Podminky prijimani a pribéhu zajmového vzdélavani

Zaci jsou do SD pfijimani na zékladé fadné vyplnéného zapisniho listku na dobu jednoho
skolniho roku. SD se naplituje do poétu maximalné 30 déti. V piipadé zajmu prevysujiciho
kapacitu SD, jsou Zaci piijimani podle kritérii stanovenych feditelem koly. O piijeti zaka do
SD rozhoduje feditel 8koly.

Na skole funguji zajmové krouzky, jejichZ ¢innost se prolina s Ginnosti SD a je na né bran
ohled pii planovani ¢innosti SD.

5. Podminky ukoncovani zajmového vzdélavani
V ptipadé poruSovani vnitiniho fadu skolni druziny bude z4k ze Skolni druziny vyloucen.

6. Délka a ¢asovy plan zajmového vzdélavani

Zajmové vzdélavani ve SD je poskytovano po dobu trvani §kolniho roku. Na dobu prazdnin &innost
SD pieruduje. Provoz $kolni druziny zadina p¥ichodem Zaki do prostor SD po ukon&eni vyuky podle
rozvrhu hodina a kon¢i v 16:00 hod.

Podminky pro piichody a odchody ze SD jsou uvedeny ve Vnitinim #adu $kolni druziny.

7. Podminky pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiFebami

Zakem se specialnimi vzdé&lavacimi potiebami (SVP) je zak, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé¢ s ostatnimi
potiebuje poskytnuti podplirnych opatieni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podpirnych
opatfeni z vyCtu uvedené¢ho v § 16 Skolského zdkona. Podpiirnd opatieni realizuje Skola a Skolské
zatizeni.

Podplrna opatfeni se podle organiza¢ni, pedagogické a financni naro¢nosti ¢leni do péti
stupiii. Podplirnd opatieni prvniho stupné uplatituje Skola nebo Skolské zafizeni i bez doporuceni
Skolského poradenského zatizeni na zakladé planu pedagogické podpory. Podplirna opatfeni 2. az
5.stupn¢ lze uplatiovat pouze s doporucenim Skolského poradenského =zatizeni. Zaclenéni
podpirnych opatfeni do jednotlivych stupiiti stanovi Piloha €. 1vyhlasky ¢. 27/2016

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani Planu pedagogické podpory (PLPP)
a individualniho vzdélavaciho planu (IVP) Zéka se SVP jsou stanoveny v SVP ZS Véeldkov platném
od 1. 9. 2016.

Ve skolni druzin€ vytvafime pfimétené prostfedi pro vSestranny rozvoj vSech zaki vcetné
zak se specifickymi vzdélavacimi potfebami.

Na podminkach pro zaky se specifickymi vzdélavacimi potiebami budeme spolupracovat adekvatng
s piihlédnutim k jejich handicapu s rodi¢i a se skolou.

Dle stupné a charakteru jejich handicapu bude umoznovano za¢lefiovani do volnocasovych
aktivit a budou zajistovany podminky vhodné k rozvoji jejich osobnosti.

Pii vybéru &innosti ve SD, pii motivovani a hodnoceni Z4kd bude bran ohled na integraci tdch, kteii
maji specialni vzd€lavaci potieby. V ptipadé potieby spolupracujeme s odbornymi pracovisti.
Pro rozvoj talentovanych jedinct bude nase SD nabizet dalsi doplitkové aktivity v oblasti jejich zajmu.

8. Podminky po ¢innost $kolni druZiny
a) materialni a ekonomické

Skolni druZina je umisténa v samostatné mistnosti v sousedstvi tfid 1. stupné. Je vybavena
odpovidajicim nabytkem a pomtickami pro rozvijeni schopnosti déti i pro jejich relaxaci,
televiznim pfijimacem, DVD piehrdvacem a radiomagnetofonem. Pro svou ¢innost vyuziva

I dalsi prostory skoly — Skolni zahradu, télocvi¢nu, uc¢ebnu ICT, pfipadné dalsi u¢ebny, pokud
V nich neprobiha vyuka.

7k je povinen uhradit mésiéni poplatek 50, K¢&.



b) personalni

Ve skolni druzin€ je zaméstnana jedna vychovatelka na c¢astecny tvazek, kterda ma soucasné
I uvazek uditelky 1. stupné.

Vychovatelka ma pozadovanou kvalifikaci a dale se vzd¢lava ucasti v programech DVPP

I samostudiem.

¢) podminky BOZP

SD zajistuje bezpeénost fyzickou, socialni a emocionalni. Vytvaii zazemi pro rozvoj zakt
a bezpecné prostiedi, aby se zde vsichni citili dobfe. Podporuje dobré vztahy nejen mezi zaky,
zameéstnanci a rodici ale 1 s Sirokou vetejnosti.
Bezpecnost ve viech prostorach vyuzivanych SD je zajisténa:

> Skolnim fadem ZS

> Vnitinim fadem SD

» Vnitinimi fady specializovanych uceben
Zaci jsou o pravidlech obsazenych v uvedenych dokumentech poudeni vzdy na zagatku
Skolniho roku. Pouceni o pravidlech chovani a bezpecnosti prace je podle potteby v pribéhu
Skolniho roku opakovano.

Podminky pro hygienické a bezpecné ptisobeni Skolni druziny jsou dosahovany:

vhodnou strukturou rezimu zaka ve $kolni druziné s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu
dané rezimem druziny a skladbou zaméstnani

dodrzovanim stravovaciho a pitného rezimu

udrZovanim zdravého prostiedi uzivanych prostoru

zajisténim ochrany zaka pied urazy a dostupnosti prostiedk prvni pomoci a kontakti na
1ékate
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Vytvaieni podminek pro psychickou pohodu zakt ve §kolni druzing je zaloZeno na:

Y

vytvateni ptijemného prostredi, pfiznivém socialnim klimatu — otevienosti a partnerstvi
v komunikaci, acté, toleranci, uznavani, empatii, spolupraci a pomoci druhému

respektu k potfebam jedince a jeho osobnim problémuim, ¢innosti vychazejicich ze zajmu zaka
a osvojovani si toho, co ma pro zaky prakticky smysl

vekové priméfenosti a motivujicim hodnoceni

ochranou zaka pied nasilim, Sikanou a dalS$imi patologickymi jevy

spoluti¢asti zaki na Zivot& skoly a SD

véasnou informovanost zaktl i jejich rodi¢ti o ¢innosti SD

Y
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9. Obsah vzdélavani

Vzdélavani 74kl ve Skolni druziné se zaméfuje na tyto zékladni oblasti:

vychova ke zdravému zivotnimu stylu

posilovani komunika¢nich dovednosti

odpovédnost za své chovani

ovladani negativnich citovych reakci

poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné

formovani zivotnich postoji

nachazeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz ziskanymi poznatky z vyucovani
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Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu:

» vychova k odpovédnosti za svou osobu



» vychova k odpovédnosti za své zdravi
» vychova ke spravnym stravovacim navykim, pitny rezim
» dodrzovani osobni hygieny
» posilovani télesné zdatnosti
» rozvijeni citové stranky osobnosti, citové vazby
Posilovani komunikaénich dovednosti (Clovék ve spole&nosti):
» kultivace slovniho i mimoslovniho projevu
» rozvijeni slovni zasoby
» schopnost vyjadfit se
» schopnost naslouchat
» Uuplatnéni se v kolektivu
»  kulturni zivot
Odpovédnost za své chovani:
» TteSeni riznych situaci
» péstovani potfebnych a Zadoucich védomosti, dovednosti a postoji
» duvéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality
» posilovani schopnosti objektivné hodnotit své jednani a pfijimat disledky svého chovani
Ovladani negativnich citovych reakci:
» vyporadat se stresem
» feSeni zivotnich situaci
» vyrovnavani se s nedostatky a netispéchy
Poznani sebe samého a uplatnéni ve skupiné (Clovék jako jedinec):
» kladnym hodnocenim zvysSovat sebevédomi
» posilovani pozitivniho mysleni
» objektivni hodnoceni ¢innosti kazdého ¢lena
» vytvatreni bezpeéné socialni skupiny
» temperament, postoje, hodnoty
Formovani zivotnich postojt:
» vytvareni spolecensky zZadoucich hodnot
» vytvareni zakladi pravniho védomi
» Ucta, porozuméni, tolerance
» schopnost a ochota pomoci
» vytvoreni vlastniho sebevédomi
» posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vlivim
» prevence socialné-patologickych jevii — Sikanovani, vandalismus, nasilné chovani, drogy,
alkohol a koufeni
» podobnosti a odlisnosti lidi
» rozdily v prozivani, v mysleni a v jednani

Nachazeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz ziskanymi poznatky z vyucovani:
Ve skolni druziné musi byt vyuzivana moznost vzajemného dopliiovani Skolniho vyucovani
a vychovné-vzdélavaci prace Skolni druziny. Tohoto cile 1ze dosahovat specifickymi, od Skolniho
vyu€ovani vyrazn¢ odlisnymi, prostfedky. Je tfeba pfinaSet nové podnéty, obohacovat poznatky.
Rozvijena je zejména oblast Clovek a jeho svét v nasledujicich bodech:

» Misto, kde Zijeme - poznavani nejblizsiho okoli, organizace zivota v roding, ve Skole, v obci
a ve spole¢nosti

» Lidé kolem nas - Zaci si osvojuji zasady vhodného chovani a jednani mezi lidmi

» Lidé a ¢as - budovani spravného rezimu dne a jeho dodrzovani



» Rozmanitosti piirody - zaci se maji seznamit s rozmanitosti a proménlivosti ptirody
» Clovék a jeho zdravi - Zaci maji poznat predev§im sami sebe, z, ziskavaji pouceni o zdravi
a nemocech, o osobni hygien¢, pfedchazeni uraztim, dbani na bezpe¢nost ¢innosti

Hlavni napli ¢innosti Skolni druziny

Hlavni naplii Skolni druziny je rozdélena dle rocnich obdobi, béhem Skolniho roku si pfipominame
Ceské tradice a zvyky. Cilem je pfipravit jedince pro zivot ve stavajici spolecnosti a prostfednictvim
volnocéasovych aktivit ho vybavit zadoucimi védomostmi, dovednosti a postoji.

Odpocinkové Cinnosti a rekreacni Cinnosti jsou vyznamnou soucasti obsahu vychovné-vzdélavaci
¢innosti ve Skolni druzing.

PODZIM

pravidla pro dobré souziti v kolektivu
poznavame jeden druhého

seznameni s prostiedim a vybavenim Skoly
zazitky z prazdnin

rezim dne, ¥ad SD

zmény Vv piirodé — podzim

tematické vychazky

sbér ptirodnin

skupinové vytvarné prace

soutéze v piirode

pout’, hody, posviceni

nase obec

péce o zdravi

Halloween

Pamatka zesnulych

péce o zivotni prostiedi
zimni sporty — bezpe¢nost
malujeme zimu

stopy ve sn¢hu, krmime zviratka
svaty Mikulas

Vénoce

Tii kralové

masopust

skupinové vytvarné prace
program pro predskolaky
pohybové hry v télocviéné

N
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zmeény Vv piirodé

tematické vychazky

ucast na vytvarné soutézi
bezpecnost na silnici — ja a kolo
zavodivé a miCové hry v pfirode
sbér 1écivych rostlin

velikonoce

rej ¢arod€jnic

rodina a ja
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svatek matek
koutek zivé ptirody

vychazky v pfirodé
turistika — vateni v kotliku
sbér hub

den déti

herbar

kde chci travit prazdniny
bezpecnost o prazdninach
mujj rok ve SD

=
E,
VVVVVVVY QO vV VY

Zajmové zaméieni déti v dobé pobytu ve skolni druziné:

» Zaci se mohou zapojit do cinnosti krouzkii organizovanych Skolou. Konkrétni nabidka
krouzkl v daném $kolnim roce vychazi z moznosti $koly a zajmu zak.

Mimo krouzky se d€ti seznamuji se vSemi oblastmi zajmové Cinnosti a jednotlivé aktivity jsou
zpracované v tydenni skladbé zaméstnani:

pohybové a télovychovné, nebo turistické aktivity
vytvarné a esteticko-vychovné ¢innosti

rukodé€lné ¢innosti

pfirodovédné Cinnosti

literarn¢ dramaticka ¢innost
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Prehled kazdodenni ¢innosti Zaki Skolni druziny

Cas:

10,20-11,30 rekreacni ¢innost
11,30 -12,15 obed

12,15-13 00 odpocinkova ¢innost
13,00 - 14,30 zajmova ¢innost

14,30 — 15,00 odpocinkova ¢innost



